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Dibuix d’lvan Butsanets de 6e

L'INFORMATIU

MENU DEL RESTAURANT —febrer 2026

dilluns dimarts dimecres dijous divendres

@ Crem3 de carbassé Arrds amb sofregit de tomagquet @ Coliflor i patata @ Sopa ® Llacets amb tomaquet
Llom de porc Truita de verdures Pollastre al forn Gall d'indi amb salsa Llug a I'andalusa
Enciam ecologici olives Enciam ecologici olives Enciam ecologic i tomaquet de xampinyons Enciam ecologic i pastanaga
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Pai fruita ecologica @ ,\wJ Pai fruita ecologica @ Pa i fruita L Paifruita Pai lacti artesa a2
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f\w.J Arras amb verdures _f\ld Patata i mongeta fE. Cigrons amb verdures \ 1B ./l

. "~ Sopa amb arros i fideus Macarrons amb salsa de toméaquet
Hamburguesa de vedella Pollastre al forn Peix fresc segons mercat Truita i botifarra d'ou Croquetes de carn d’olla
Enciam ecologic i pastanaga Enciam ecologic i pastanaga Enciam ecologici olives i aoic i 3
e 4 v _ g .m | P 4 e g e Enciam ecologic | pastanaga Enciam ecologic i tomaquet
Pa i fruita ecologica ECO Pa i fruita FGO Pa i fruita ecologica g Coca casolona ECO Pailacti artesa Fco
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@ Arros tres delicies @ @

Llenties S Trinxat de col i patata
e opa
mmml—u Mandonguilles de pollastre Seitd Gall & n_n.. tofat Bacalld amb sofregit
“y ; Smic i 2 all d'indi estofa
ala jardinera Enciam ecologic i tomaquet de tomaquet i verdures

Pa i fruita ecologica l - R
ECO ECO Pai lacti artesa

( Crema de carbassd / -
@ .,\NM.J Mongetes estofades Mongeta verda amb patates ,\@ @

amb crostons Cigrons amb espinacs

Paifruita Pai bunyols de quaresma

Arrds amb tomagquet?

i . o Truita Salsitxes de porc eco de Can Marbres| .
Espaguetis amb tomaquet i soja . L N ) L Pollastre al forn amb poma Llug amb guarnicié
textauritzad Enciam ecologic i tomaquet Enciam ecologic i pastanaga pai fruit e Pa i lacti artes:
extauritzada ai fruita ecolbgica ailacti artesa
L .. ECO Pa i fruita ECO | Pa i fruita ECO g ECO
Paifruita ecologica @B Q@2 | 25 Q5 ]
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A Projecte d’escola

Del 6 al 13 de febrer, a I'Escola L'Avet viurem el projecte e &
interdisciplinari, una de les nostres grans apostes pedagogiques. '{1 S (&

Durant una setmana, els infants treballaran el tema dels invents i D? cos |’m
els oficis a través d’un aprenentatge global, connectat amb la invents i ofici

rea | |tat Un projecte de 'Escola L'Avet

Els alumnes s’organitzen en grups internivells, barrejant edats i cursos, fet que afavoreix la
cooperacio, I'ajuda mutua i el sentiment de comunitat. El projecte integra diferents arees
com la llengua, les matematiques, el medi i 'expressid artistica, sempre a partir del treball
cooperatiu, la investigacio i la participacio activa. Es tracta d’'una manera d’aprendre amb
sentit, on els infants sdn els veritables protagonistes del seu aprenentatge.

US RECORDEM....
Ja podeu adquirir la gravacio del
CONCERT DE NADAL a Secretaria

A La festa de Carnaval

En comencgar el mes de febrer, a I'escola ens preparem per al Carnaval,
enguany lligat a la tematica del projecte d’escola. Del 9 al 13 de febrer
celebrarem la tradicional setmana boja, durant la qual el Rei Carnestoltes
ens proposara divertides penyores que haurem d’anar complint cada dia.

La gran festa sera el 13 de febrer a la tarda. Tots els infants baixarem al
pati disfressats per ballar amb I'animador infantil Carles Cuberes.
Posarem el punt final amb una petita desfilada a la porta de I'escola, a
partir de les 16.30 h.

A Xerrada “Pares o hiperpares”

El passat 29 de gener, I’AFA va organitzar la xerrada «Pares o hiperpares? Educar amb
confiancga, no sobreproteccid», a carrec de la periodista i escriptora Eva Millet. La ponent
va reflexionar sobre el model d’hiperpaternitat i els seus efectes en el desenvolupament
dels infants.

Al llarg de la sessid, es va parlar de la sobreproteccio, de la necessitat de posar limits i
de com fomentar I'autonomia i la responsabilitat dels fills. Va ser una xerrada molt
interessant que va generar debat, ens va convidar a la reflexid i va donar lloc a converses
molt profitoses durant el sopar que vam gaudir en acabar la xerrada.

A Racé per pensar

Jeroglific: Com van quedar elles a la classificacio?
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Cada mes sortira fotografiada a I'informatiu una persona encertant.

Els encertants del mes de gener han estat: Nour CherikiiJan Hernandez
Kizilirmak d’I5; Martina Peman de 1r; Clara Casajuana Padilla, Lia Fité
Jurado, Dunya Gabidulinya, Clara Gelabert Adria, Nuria Martinez Novo,
Joan Molina Morell i Ricard Puigferrat de 5¢; Annette Alfaro Vizcaino,
Nada Cheriki, Erin Coughlan Pacheco, Marina Enrique Toda, Greta
Ibafiez Romeu, Claudia Nieto Esteve i Emma Tamarit Laporta de 6é.

Solucié del mes de
gener: 3 gats

A Conta contes a I’Escola Bressol

El passat 30 de gener, les families d’1 i 12 van participar en una tarda de contes molt
especial amb la contacontes Montse Freixa. En un ambient tranquil i acollidor, infants i
familiars van gaudir junts d’histories fascinants dins I'aula, compartint moments de lectura,

emocid i rialles.

Aquesta activitat també va marcar I'inici del projecte “Explica un conte!”, que permetra
que cada divendres una familia d’I2 vingui a la classe dels pirates a explicar un conte als
companys i companyes del seu fill o filla. Aquest conte pot tenir qualsevol format: album
il-lustrat, titelles, musica o només oral. Una experiéncia enriquidora que fomenta la
creativitat, el plaer per la lectura i la connexid entre escola i familia.
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A Sortides i activitats del mes de febrer

Feu-nos arribar dibuixos per a !

la portada de L’Informatiu !
(Els podeu donar a I'Olga) 1

Castell de Balsareny

Taller “Vitrall Modernista” a la Casa Alegre (mati).
“Exploradors de I’Art: Dali” a la Fact . (mati).

Conviure en un Mdn de Diferéncies. C.C. Avel-li Estrenjer
(mati).

Seguiu-nos a Instagram @Ilavetfamilies,
és el millor album de fotos de I’escola!
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