
dilluns dimarts dimecres dijous divendres 

  Dia internacional  
dels treballadors 

Empedrat3,4 

LluçÊalÊfornÊambÊpatates5 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

MacarronsÊambÊsalsaÊ 
deÊtomàquet1 

CuixesÊdeÊpollastreÊalÊforn 
Pa1ÊiÊfruita 

BròquilÊiÊpatata 
Mandonguilles mixtes eco de 
Can Mabres ambÊsalsaÊdeÊto-

màquetÊiÊpèsols1,3 
Pa1ÊiÊlac Êartesà7 

ArròsÊambÊverdures 

PollastreÊambÊsamfaina 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

AmanidaÊdeÊpasta1,3 
BacallàÊarrebossat1,3 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

PuréÊdeÊpatatesÊambÊrostes1 
CuscúsÊdeÊverduresÊiÊllen es1 

Pa1ÊiÊfruita 

CigronsÊambÊespinacs 
TruitaÊdeÊpatates3 

Pa1ÊiÊfruita ecològica 

CremaÊdeÊverdures 
PollastreÊalÊfornÊambÊpatatesÊ

fregides 
Pa1ÊiÊlac Êartesà7 

EnsaladaÊrussa3,4 

HamburguesaÊdeÊvedella 
deÊCanÊMabres 
Pa1ÊiÊfruita 

Llen es ecològiques 
LlibretsÊdeÊpernilÊiÊformatge1,3,7 

Pa1ÊiÊfruita ecològica 

Espague sÊambÊtomàquet1 

TruitaÊdeÊpatates3 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

ArròsÊdeÊverdures 
LluçÊalÊfornÊambÊpatates4 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

Dia de lliure elecció 

CremaÊdeÊverdures 
HamburguesaÊdeÊvedella 

deÊCanÊMabres 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

Cigrons 

TruitaÊdeÊpatates3, 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

AmanidaÊd’arròs3 
Peix fresc segons mercat4 

Pa1ÊiÊfruita ecològica 

LlacetsÊambÊtomàquet1 
NuggetsÊdeÊpollastre1,3 

Pa1ÊiÊfruita 

BledesÊecològiquesÊiÊpatata 
HamburguesaÊdeÊvedella 

deÊCanÊMabres 
Pa1ÊiÊlac Êartesà7 

ArròsÊambÊtomàquet 
PollastreÊalÊforn 

Pa1ÊiÊfruita ecològica 

PatatesÊestofades 
LluçÊarrebossat1,3,4 

Pa1ÊiÊfruita 

AmanidaÊdeÊmongetes 
TruitaÊdeÊverdures3 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

Macarrons ecològicsÊ 
ambÊtomàquet1 

CroquetesÊdeÊcarnÊd’olla1,3 
Pa1ÊiÊfruita ecològica 

BERENARS 

dilluns dimarts dimecres dijous divendres 
FruitaÊiÊpa PaÊambÊformatge PaÊambÊgallÊd’indi PaÊiÊiogurt FruitaÊiÊpa 

escola 
MENÚ BASAL ESCOLA BRESSOL 
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres 

  Dia internacional  
dels treballadors 

Empedrat 

LluçÊalÊfornÊambÊpatates 
PaÊiÊfruita ecològica 

MacarronsÊambÊsalsaÊ 
deÊtomàquet 

CuixesÊdeÊpollastreÊalÊforn 
Enciam ecològicÊiÊpastanaga 

PaÊiÊfruita 

BròquilÊiÊpatata 
Mandonguilles mixtes eco de 
Can Mabres ambÊsalsaÊdeÊto-

màquetÊiÊpèsols 
PaÊiÊlac Êartesà 

ArròsÊambÊverdures 

PollastreÊambÊsamfaina 
PaÊiÊfruita ecològica 

AmanidaÊdeÊpasta 
BacallàÊarrebossat 

Enciam ecològicÊiÊtomàquet 
PaÊiÊfruita ecològica 

PuréÊdeÊpatatesÊambÊrostes 
CuscúsÊdeÊverduresÊiÊllen es 

PaÊiÊfruita 

CigronsÊambÊespinacs 
TruitaÊdeÊpatates 

Enciam ecològicÊiÊtomàquet 
PaÊiÊfruita ecològica 

CremaÊdeÊverdures 
PollastreÊalÊfornÊambÊpatatesÊ

fregides 
PaÊiÊlac Êartesà 

EnsaladaÊrussa 

SalsitxesÊdeÊporcÊdeÊ 
CanÊMabresÊalÊforn 

Enciam ecològicÊiÊblatÊdeÊmoro 
PaÊiÊfruita 

Llen es ecològiques 
LlibretsÊdeÊpernilÊiÊformatge 
Enciam ecològicÊiÊpastanaga 

PaÊiÊfruita ecològica 

Espague sÊambÊtomàquet 

TruitaÊdeÊpatates 
Enciam ecològicÊiÊolives 
PaÊiÊfruita ecològica 

ArròsÊdeÊverdures 
LluçÊalÊfornÊambÊpatates 
PaÊiÊfruita ecològica 

Dia de lliure elecció 

CremaÊdeÊverdures 
HamburguesaÊdeÊvedellaÊdeÊCanÊ

MabresÊambÊpatataÊiÊceba 
PaÊiÊfruita ecològica 

Cigrons 

TruitaÊdeÊpatates 
Enciam ecològic iÊtomàquet 

PaÊiÊfruita ecològica 

AmanidaÊd’arròs 
Peix fresc segons mercat 
Enciam ecològicÊiÊolives 
PaÊiÊfruita ecològica 

LlacetsÊambÊtomàquet 
NuggetsÊdeÊpollastre 

Enciam ecològic iÊpastanaga 
PaÊiÊfruita 

BledesÊecològiquesÊiÊpatata 
Bo farraÊdeÊporcÊdeÊCanÊMabres 

TomàquetÊamanit 
PaÊiÊlac Êartesà 

ArròsÊambÊtomàquet 
PollastreÊalÊfornÊambÊllimona 
Enciam Ecològic iÊpastanaga 

PaÊiÊfruita ecològica 

PatatesÊestofades 
LluçÊarrebossat 

Enciam Ecològic iÊblatÊdeÊmoro 
PaÊiÊfruita 

AmanidaÊdeÊmongetes 
TruitaÊdeÊverdures 

Enciam ecològicÊiÊolives 
PaÊiÊfruita ecològica 

Macarrons ecològicsÊ 
ambÊtomàquet 

CroquetesÊdeÊcarnÊd’olla 
Enciam ecològicÊiÊespàrrecs 

PaÊiÊfruita ecològica 

BERENARS 

dilluns dimarts dimecres dijous divendres 
FruitaÊiÊpa PaÊambÊformatge PaÊambÊgallÊd’indi PaÊiÊiogurt FruitaÊiÊpa 

escola 
MENÚ BASAL INFANTIL I PRIMÀRIA 
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