A MENU DEL RESTAURANT — Setembre 2023

Dimecres, 6
Dijous,7
Divendres, 8

Dimarts, 12
Dimecres, 13
Dijous, 14
Divendres, 15

Dilluns, 18
Dimarts, 19
Dimecres, 20
Dijous, 21
Divendres, 22

Dilluns, 25
Dimarts, 26
Dimecres, 27
Dijous, 28
Divendres, 29

Cigrons - Croquetes de carn amb amanida - Fruita
Arros a la cubana - Hamburguesa de vedella amb guarnicié - Fruita
Amanida de patata - Truita amb enciam - logurt

Ensalada russa - Salsitxes de porc amb tomaquet - Fruita
Verdura del temps - Pollastre a la planxa amb guarnicié - Fruita
Arros a la cubana - Truita amb amanida - Fruita

Macarrons integrals - Seitd amb amanida - logurt

Amanida de patata - Pollastre a la planxa amb guarnicio - Fruita
Crema de carbass6 - Truita de patata amb amanida - Fruita
Arros a la cubana - Limanda al forn amb guarnicié - Fruita
Espaguetis - Hamburguesa de vedella amb amanida - Fruita
Llenties - Pernil dolg arrebossat amb amanida - logurt

Amanida de pasta - Salsitxes de porc amb tomaquet - Fruita
Patates i pesols - Vedella rostida - Fruita

Crema de pastanaga - Cruixent de canalo amb amanida - Fruita
Empedrat - Seité amb amanida - Fruita

Arros a la cassola - Pollastre a la planxa amb amanida- logurt

Nota: Ocasionalment el menu pot sofrir alguna variacioé seqons el mercat.

Seguiu-nos a Instagram @lavetfamilies,
és el millor dlbum de fotos de |’escola!l

T937835511
M 646 547 161
info@escolalavet.net
www.escolalavet.net

0 @escolalavet

C/ Cardaire, 23
08221 Terrassa (Barcelona)

LAVET

APRENENT A SER FELICOS

Escola concertada per la
Generalitat de Catalunya

Escola bressol - Educacid infantil - Primaria

Aturem-nos uns instants

Aturem-nos uns instants i intenten reviure algun moment feli¢
d’aquest estiu, acompanyats de qui estimem o en solitud.

Segurament necessitem tranquil-litat per assaborir-lo i gaudir
d’aquesta pau. Som qui érem, res no ha canviat, perdo hem tingut
temps... El temps ens condiciona; molt sovint renunciem a
experiéncies senzilles, Uniques i irrepetibles perqué la rutina se’ns
emporta.

Alguns moments magics de I'estiu s’'omplen de pensaments, curiositat,
inquietuds i passions. Aquests substantius sén I'essencia de I'educacid.



El llibre “Elogi de I'educacié lenta” de Joan Domenech ens parla de
I'educacid com un procés qualitatiu que es basa en |'adquisicid
d’estrategies, valors, coneixements i habilitats que afecta la manera com
sentim, pensem i actuem.

Una educacié feta a mida, per aprendre amb la ment i el cor, adaptada al
ritme de cadascu.

Intentarem des de l'escola viure el temps del dia a dia amb calma i
intensitat, respectant interessos i il-lusions; gaudir de I'observacid, la
creativitat , la reflexio, el silenci...

Families, desitgem fer-ho plegatsi que la tasca gratificant de I’'educacié dels
vostres infants faci cami en el temps sense temps.

Ill

Bon curs “lent
Gracies per la vostra confianga.

Olga Carretero

Horaris per a les entrevistes amb les tutores

I11- Roser Vilageliu Dimarts de 10’30 a 11h

12- Bea GoOmez Dimarts de 10 a 10’30h

13- Esther Rodrigo Dilluns de 10’30 a 11h

14- Gemma Ferrer Dimarts de 15 a 15’30 i dijous de 16’30 a 17h

I15- Gloria Navarro Dimarts de 15 a 15’30 i dijous de 16 a 16’30h

1r- Laura Romero Dilluns de 11’15 a 12h i dijous de 16’15 a 17h

2n- Maite Lopez Dimecres de 15’15 a 16h i divendres de 11’15 a 12h

3r- Queralt Burgaya @ Dimecres de 9'15 a 10h i divendres de 15’15 a 16h

4t- Nuria Ferraz Dilluns de 12’30 a 13h i dimarts de 16’15 a 17h

5é- Cristina Badia Dimecres de 16’15 a 17h i dijous de 9’45 a 10°30h

6e- Albert Ortega Dilluns de 16’15 a 17h i divendres de 12’15 a 13h
(Marc Gutiérrez)

A Sortides i activitats del mes de setembre

14i15 29-09-23 Zoo de Barcelona.
1ri2n 29-09-23 Caixaforum. Tan humans com tu.
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Feu-nos arribar dibuixos per Y ‘
) A

a la portada de L’Informatiu , \

(Els podeu donar a I’'Olga) bt ”m

A Reunions d’inici de curs de les families amb les tutores

Les reunions seran a les 7 de la tarda a les aules de cada curs.

7 de setembre 12
12 de setembre 13il5
13 de setembre 3ridt
14 de setembre 11i2n
18 de setembre 14
19 de setembre lriee
20 de setembre 5e







