A MENU DEL RESTAURANT — Desembre 2022

Dijous, 1
Divendres, 2

Dilluns, 5

Dilluns, 12
Dimarts, 13
Dimecres, 14
Dijous, 15
Divendres, 16
Dilluns, 19

Dimarts, 20
Dimecres, 21

CASA NADAL -

Dijous, 22
Divendres, 23

Dimarts, 27
Dimecres, 28
Dijous, 29
Divendres, 30

Sopa de carn - Pernil dolg arrebossat amb amanida - Fruita
Patates guisades - Pollastre a la planxa amb amanida - logurt

Cigrons - Salsitxes de pollastre amb tomaquet - Fruita

Crema de verdura - Arros i llenties - Fruita

Macarrons - Croquetes de peix amb amanida - Fruita

Sopa de carn - Truita amb amanida - Fruita

Arros a la cubana - Hamburguesa de vedella amb amanida - Fruita
Mongetes - Pollastre arrebossat amb amanida - logurt

Verdura del temps - Croquetes de carn amb amanida - logurt
Arros a la milanesa - Limanda amb amanida - Fruita
Escudella - Pollastre amb prunes i pinyons - Neules i torrons

2n CICLE D’EDUCACIO INFANTIL

Verdura del temps - Ou dur amb amanida - Fruita
Arros a la cubana - Salsitxes de pollastre amb amanida - logurt

Crema de verdura - Hamburguesa de porc amb amanida - Fruita
Sopa de carn - Pollastre a la planxa amb amanida - Fruita
Verdura del temps - Limanda al forn amb guarnicié - Fruita
Llenties - Truita amb amanida - logurt

Nota: Ocasionalment el menu pot sofrir alguna variacio seqons el mercat.

Com cada any us demanem si voleu ajudar-nos a decorar aquest butlleti.

Feu-nos arribar dibuixos per

a la portada de L’Informatiu

(I els doneu al Xavi!)

Seguiu-nos a Instagram @Ilavetfamilies,
és el millor album de fotos de |’escolal
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Dibuix de Miranda Zentella Maldonado, de 5e.



A- Racé per pensar

A Sortides i activitats del mes de desembre

N i e P3,P4iP5 Dilluns 5 Sortida a buscar el tié a Vallparadis
TN il B 1r, 2n, 3ri 4t Dilluns 5 Sortida a la pista de gel
‘\l\—T 58 i6a ’ _DiIIuns 5 Excu.rsié a Mt.xra
A quina lletra arriba el raig laser en la figura de la dreta? \ / / D Dimecres 21 Sortida a la pISta de gel
A B C

A) B) C) D) E)

PASTISSOS
Al novembre han guanyat el raco per pensar les alumnes: xm‘m
Ainhoa Silva, Carlota Marti i Clara Tuneu, de 4t. ACTIVITAT
! ’ AEROBICA
PINTACARES

PINTA UN COR

[ @ [ a ! ®
La Maraté w REGALS
ESPECIALS
Diumenge 18 de desembre de 2022 TOMBOLA ...
de les 11 a les 2 del migdia

BOSSES SOSTENBLES
PER ALS ALBUMS

6,7,8i9 de desembre — ESCOLES TANCADES

Els nens i nenes de L'Avet aquest curs portaran
els albums escolars dins d’una bossa de roba
sostenible.

19 de desembre — CONCERT DE NADAL (ales 16 h)

Fent un pas més respecte el curs passat, |a 21 de desembre — ULTIM DIA D’ESCOLA (de P3 a 6)
Comissié d’Escola Verda de I'escola impulsa
22-30 de desembre — CASAL DE NADAL (de P3 a P5)

aquest idea: cada alumne tindra una bossa que
li servira durant tots els anys que estigui a
I’escola. Cada any I'anirem decorant i al final de
6€ sera un bon record del seu pas per L’Avet.

Un record sostenible!




